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ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE  “Giovanni Falcone” 
Istituto Prof.le  per i Servizi Commerciali, Comm.li Pubblicitari, Servizi Socio-Sanitari, IEFP Turistico e  Grafico 

Istituto Tecnico: Turismo, Grafica e Comunicazione, A.F.M. (Relazioni Internazionali per il Marketing) 

Via Levadello – 25036 Palazzolo sull’Oglio (BS) Tel. 0307405911 – fax 0307401226 – C.F. 91001910172 

www.falconeiis.edu.it  –  email: BSIS03400L@istruzione.it Pec: BSIS03400L@pec.istruzione.it   

 

ESAMI IDONEITÀ  - ESAMI INTEGRATIVI 

CONTENUTI DISCIPLINARI MINIMI  

 

INDIRIZZO: SERV. PER LA SANITA' E ASS.SOCIALE 

CLASSE: 1 - 2 - 3 - 4 - 5 

MATERIA: PSICOLOGIA GENERALE E APPLICATA 

Libro di testo consigliato IL LABORATORIO DELLA PSICOLOGIA GENERALE E APPLICATA (per il terzo anno degli 

Istituti professionali) 

Autore CLEMENTE, DANIELI 

Casa editrice PARAVIA 

 

 

mailto:BSIS03400L@istruzione.it
mailto:BSIS03400L@pec.istruzione.it
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MODULO 
(titolo modulo) 

CONTENUTI COMPETENZE 
TIPOLOGIA 
VERIFICHE 

LE PRINCIPALI 
SCUOLE DI 
PENSIERO 
DELLA 
PSICOLOGIA 

La nascita della psicologia come 
scienza autonoma: la psicologia come 
disciplina sperimentale,  la psicologia 
della gestalt. 
Il comportamentismo: la nascita e i 
caratteri generali, condizionamento 
classico e operante. 
L'apprendimento sociale. 
La psicanalisi e Freud: prima e 
seconda topica, le fasi di sviluppo 
psicosessuali. 
La psicologia umanistica: la nascita e i 
principi generali, Maslow, Rogers. 
Il cognitivismo: il contesto e i caratteri 
generali, Neisser. 
La teoria sistemico-ralazionale: la 
fondazione e i principi generali, il 
concetto di sistema. 

N.4 Programmare azioni per soddisfare bisogni 
e favorire condizioni di benessere  

(Indicare la 
tipologia della 
prova prevista) 
 
 

 Scritta 
 

 Pratica 
 

 Orale 
 

LE PRINCIPALI 

TEORIE DELLA 

SVILUPPO 

Piaget e la teoria dello sviluppo 
cognitivo: i periodi dello sviluppo 
cognitivo. 
Erikson e la teoria dello sviluppo psico-
sociale: la psicologia del ciclo di vita, le 
caratteristiche delle fasi psico-sociali, 
l'applicazione della teoria di Erikson 
nella pratica. 
 Bowlby:la teoria dell'attaccamento 
nella pratica. 
I metodi educativi di Montessori e 
Agazzi. 

N. 8 Programmare e realizzare semplici attività 
di animazione socio-educative rivolte aminori. 



IP
S

 “
F

al
co

ne
” 

P
al

az
zo

lo
 -

 II
S

 “
F

al
co

ne
” 

P
al

az
zo

lo
 -

 II
S

 “
F

al
co

ne
” 

P
al

az
zo

lo
 -

 II
S

 “
F

al
co

ne
” 

P
al

az
zo

lo
 -

 II
S

 “
F

al
co

ne
” 

P
al

az
zo

lo
 -

 II
S

 “
F

al
co

ne
” 

P
al

az
zo

lo
 -

  I
IS

 “
F

al
co

ne
” 

P
al

az
zo

lo
 -

 II
S

 “
F

al
co

ne
” 

P
al

az
zo

lo
 -

 II
S

 “
F

al
co

ne
” 

– 
IIS

 “
F

al
co

ne
” 

“F
al

co
ne

“F
al

co
ne

” 
P

al
az

zo
lo

 -
  

P
al

az
zo

lo
 -

  

    

 

 Mod. 218 – Contenuti disciplinari minimi  (Ed. 1 del 22 Febbraio  2021) 
Pagina 3 di 3 

 

MINORI E STATTI 

PSICOPATOLOGI

CI 

Il disagio psichico in età evolutiva (i 
disturbi dell'età evolutiva, il disturbo 
mentale). 
I disturbi del neurosviluppo ( le 
didsabilità intellettive, i disturbi dello 
spettro autistico, ADHD). 
Altri disturbi mentali ( il disturbo 
dell'attaccamento, dell'evacuazione, i 
disturbi da comportamehto dirompente 
e del controllo degli impulsi) 

N. 8 Programmare e realizzare semplici attività 
di animazione socio-educative rivolte aminori. 

LE TEORIE 
DELLA 
COMUNICAZION
E 

La comuinicazione come trasmissione 
(cosa significa comunicare, il modello 
circolare) 
La comunicazione come azione e 
interazione: la pragmatica della 
comunicazione. 
La comunicazione come relazione ( la 
comunicazione come strumento di 
aiuto, comunicazione e disagio 
psicologico) 

 N. 3 Agire, anche in ambienti non noti, 
individuando modalità di comunicazionei donee 
a favorire la relazione. 

STAR BENE CON 
SE STESSI E 
CON GLI ALTRI 

La salute, le "parole chiave" della 
salute. 
Il benessere ( qualità della vita, 
benessere e malessere, lo stress: il " 
nemico n. 1" del benessere, gli amici 
del benessere) 

N.9 Collaborare all’attuazione di programmi di 
prevenzione primaria nei propri ambiti di vita. 
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